
    Jedálny lístok 23.12.2024 - 29.12.2024
racionálna,diabetická a žlčníková diéta              

Pondelok:   Polievka rajčiaková, chlieb
                                  Bravčové rizoto,cvikla

 Žlčníková diéta:      Polievka rajčiaková, chlieb
                       Bravčové rizoto, kompót

Utorok:           Polievka rascová s vajcom,chlieb
  Štedrý deň              Rezance s tvarohom

 Žlčníková diéta:      Polievka  rascová ,chlieb
                                 Rezance s tvarohom

Streda :     Polievka  hov.vývar s rezancami
1.sviatok vianočný   Vyp.bravčový rezeň,zemiaková kaša,čalamáda

Žlčníková diéta:       Polievka hov.vývar s rezancami
                                 Prírodný bravčový rezeň,zemiaková kaša,kompót

 Štvrtok:     Polievka cesnaková, chlieb
2.sviatok vianočný  Pečené kuracie stehná,dusená ryža,kompót

Žlčníková diéta:       Polievka zemiaková, chlieb
                     Pečené kuracie stehná,dusená ryža,kompót

Piatok:      Polievka  zeleninová s krup.haluškami,chlieb
                                Zemiakové placky,doboška

Žlčníková diéta :     Polievka  zeleninová s krup.haluškami, chlieb
                                 Zemiaková baba,doboška

Sobota:     Polievka cícerová ,chlieb
                                    Maďarský bravčový perkelt,kolienka

Žlčníková diéta:      Polievka cícerová,chlieb
                                Maďarský bravčový perkelt,kolienka

Nedeľa:   Polievka hovädzia s mušličkami
                               Hradná pani,dusená ryža

 Žlčníková diéta:   Polievka hovädzia s mušličkami
                              Hradná pani,dusená ryža

                                   ZMENY V JEDÁLNOM LÍSTKU VYHRADENÉ            


